
対象者
■被保険者　■被扶養配偶者　

【 お 問 合 せ】　 株 式 会 社 Q O L e a d  イベ ント 事 務 局　q o l i s m . i n f o @ q o l e a d . c o m

日本製紙健康保険組合主催

秋秋

9月 金1 日 9月 土30日
エ ン ト リ ー 期 間 8 月 金18 日 9 月 金29日

アプリトップの
「イベント」
ボタンをタップ

イベント一覧から
該当のイベント
をタップ
※個人戦・チーム戦
ともに参加する場合
は、それぞれへのエ
ントリーが必要です。

「参加する」
をタップ

1 2 3

エントリー方法

アプリ登録方法

登録完了 !
使ってみよう !

動画で解説

※QRコード ® は ( 株 )デンソーウェーブの登録商標です

QRコードの読み取り、
またはアプリストアで
「QOLism」と検索し、
アプリをインストール。

３分で簡単登録！

アプリ登録前に健康保険証をご準備ください

ニックネーム・
歩数の同期方法
などを設定

53
メールアドレス
とパスワードを
設定

2
「新規登録」を
タップして、
利用規約に同意

1
ユーザ情報
（必須項目）を
入力

4

健康保険証番号、
資格区分など

��������

※姓（漢字）、名（漢字）、　  
担当者コードの入力は不要

・8,000 歩達成   　             抽せんで100 名に

チームの1日平均

1日平均

・2,000 歩達成  抽せんで10チームに

・8,000 歩達成  抽せんで10チームに

 ・2,000 歩達成                  　 全員にもれなく500 円分
500 円分
500 円分
500 円分

※本イベントは  「株式会社QOLead」  による提供です。 本イベントについてのお問い合わせはAmazonではお受けしておりません。QOLeadイベント事務局   
  「qolism.info@qolead.com」  までお願いいたします。  ※Amazon、  Amazon.co.jp  およびそれらのロゴはAmazon.com, Inc.またはその関連会社の商標です。

団体コード
（06131817）
を入力

個人戦

チーム戦

＼  イベントに参加してAmazon ギフトカードをゲットしよう！  ／

にむけて歩こう！

ウォーキング大会


